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新北市114學年度 

(屯山國小) 

家庭教育檢核工作 

成果報告 

 

 

 
計畫期程: 

114年8月1日至115年7月31日 

 



2-2及2-3 

114學年度辦理家庭教育課程成果表 

(一) 

課程名稱 梯廳家裡的聲音 

辦理日期及時間 114年12月25日 

參與對象及人次 1-6年級學生， 

男32人、女37人，合計69人 

教案內容摘要

(300個字以內) 

覺察家中常聽見的聲音，並且感受這個聲音，發現這個聲

音和自己的關連與愛的意義，進而回家練習表達對家庭成

員的關心與情感。 

活動照片(1~2張)、學習單和圖說 

 



(一) 

課程名稱 生氣雷達站 

辦理日期及時間 114年11月27日 

參與對象及人次 4年級學生， 

男5人、女7人，合計12人 

教案內容摘要

(300個字以內) 

認識生氣情緒常見的五種原因，並了解生氣時在生理反

應、表情動作、思考行為等面相會引發的普遍反應與個別

差異。 

活動照片(1~2張)、學習單和圖說 

 

 



3-1、3-2、3-3、3-4 

114學年度辦理家庭教育推廣成果表 

(一) 辦理家庭教育親職、子職、倫理(代間)議題相關活動。 

     (未辦理0分、1-2場1分、3-4場2分、5場以上3分) 

活動名稱 孩子情緒來了怎麼辦？好用圖卡包簡介 

辦理日期及

時間 

115年3月13日 

參與對象及

人次 

■學生■教師■家長， 
男3人、女5人，合計8人 

活動內容摘

要(100個字

以內) 

推廣新北市政府教育局輔導諮商中心的 SEL圖卡包，參加者獲

贈圖卡包，並且在講座中學習怎麼運用在親子教養中。 

活動照片(1~2張) 

 

  



(二) 辦理家庭教育性別、婚姻、多元文化、資源管理議題相關活動。 

     (未辦理0分、1-2場1分、3場以上2分) 

活動名稱 清理婚姻的痛，重拾親密自在的關係 

辦理日期及

時間 

114年9月19日 

參與對象及

人次 

□學生■教師■家長， 
男10人、女14人，合計24人 

活動內容摘

要(100個字

以內) 

新北市數位學習影音網線上研習 

活動照片(1~2張) 

 

 

 
註: 若超過一場活動，請自行新增，以利計算分數



 

(三) 辦理家庭教育失親、情緒及人口議題相關活動。 

     (未辦理0 分、有辦理1分) 

活動名稱 孩子情緒來了怎麼辦？好用圖卡包簡介 

辦理日期及

時間 

115年3月13日 

參與對象及

人次 

■學生■教師■家長， 
男3人、女5人，合計8人 

活動內容摘

要(100個字

以內) 

推廣新北市政府教育局輔導諮商中心的 SEL圖卡包，參加者獲

贈圖卡包，並且在講座中學習怎麼運用在親子教養中。 

活動照片(1~2張) 

 

 
註: 若超過一場活動，請自行新增，以利計算分數。 

 



(四) 會同家長會辦理親職教育。(1分) 

活動名稱 清理婚姻的痛，重拾親密自在的關係 

辦理日期及

時間 

114年9月19日 

參與對象及

人次 

□學生■教師■家長， 
男10人、女14人，合計24人 

活動內容摘

要(100個字

以內) 

新北市數位學習影音網線上增能課程，結合家長委員會議辦

理。 

活動照片(1~2張) 

 
註: 若超過一場活動，請自行新增，以利計算分數。 

  



加-1 (選填) 

自編家庭教育課程教材或設計教學活動 

(一) 

課程名稱 夏令營愛之語課程 

辦理日期及時間 114年8月25日 

參與對象及人次 

 

3-6年級學生， 

男5人、女9人，合計14人 

教案內容摘要

(300個字以內) 

學習運用五種愛的表達方式——肯定言語、精心時刻、貼

心禮物、服務行動、身體接觸。課程核心為「用對方能理

解的語言表達愛」，能改善家庭及人際關係，讓對方感受

到真實的愛，避免愛錯方式。 

具體成效 

(100個字以內) 

質性說明:學童覺察父母與自己的愛之語，設計自己的愛

之語，進而練習在精心時刻表達。 

量性說明: 114學年共辦理1場次，參與14人次。 

活動照片(1~2張)、學習單和圖說：學童設計自己的愛之語 

 

 



加-2 (選填) 

重點議題普及宣導成果表 

(一) 

活動名稱 夏令營愛之語課程 

重點議題 □數位教養 ■社會情緒學習 □防治數位性別暴力 
辦理日期及

時間 

114年8月25日 

參與對象及

人次 

■學生□教師□家長， 
男5人、女9人，合計14人 

活動內容摘

要(100個字

以內) 

學習運用五種愛的表達方式——肯定言語、精心時刻、貼心禮

物、服務行動、身體接觸。課程核心為「用對方能理解的語言

表達愛」，能改善家庭及人際關係，讓對方感受到真實的愛，

避免愛錯方式。 

活動照片(1~2張) 

 

 



 


